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Postkarten gegen Kontaktsperre und Besuchsverbot: Ingeborg Rettenmeier-Grein (links) und Stefanie Eichler vom Freundeskreis Fluéhtlinge.

Foto: Roberto Bulgrin

Postkarten als Gruf® von draufden

Esslingen: Freundeskreis Flichtlinge mit Kreativitat und Energie gegen Corona — Kampf um Normalitat

Von Simone Weif3

s funktioniert. Immer. Irgendwie.

Erschwert zwar. Mit Organisations-

talent. Und viel Kreativitdt. Aber es
klappt. Trotz Corona. Der Freundeskreis
Fliichtlinge Oberesslingen muss alle seine
Angebote canceln: Begegnungscafé, Klei-
derkammer, Fahrradwerkstatt. Aber er ist
dennoch fiir die Bewohner der Gemein-
schaftsunterkunft in der Schorndorfer
Strale da.

Vier Menschen tragen einen Balken.
Drei stehen auf festem Boden, doch der
Vierte schwebt tiber dem Abgrund. Die an-
deren halten ihn mit ihrer Kraft. Er darf
nur nicht loslassen: ,,Gemeinsam sind wir
stark.“ Hat viel Symbolkraft. Und ist eines
der Motive auf den Postkarten, mit denen
der Freundeskreis gegen Kontaktsperre,
Besuchsverbot und Einsamkeit ankampft.
»Wir wollen den Bewohnern zeigen, dass
sienichtallein sind“, erkldrt Stefanie Eich-
ler, im Freundeskreis fiir Offentlichkeits-
arbeit und Finanzen zustandig.

Ihre Idee: Jeden Tag schickt ein Mit-
glied mindestens eine Postkarte an einen
festen Ansprechpartner in der Gemein-
schaftsunterkunft, die Karten werden ge-
sammelt, aufgehdngt und im Gemein-
schaftsraum gezeigt. Klappt. Irgendwie.
Genau wie die Sache mit dem Mund-Na-

sen-Schutz. Auf Initiative der Malteser, so
erldutert Ingeborg Rettenmeier-Grein
vom Freundeskreis, stellten Ehrenamtli-
che aus gespendeten Stoffen Masken her,
55 konnte der Freundeskreis aus einem
grofleren Fundus erwerben und an die Be-
wohner in der Schorndorfer Strafie vertei-
len. ,,Sie sind bestens tiber die Corona-Re-
geln informiert®, erkldrt Stefanie Eichler.
Durch das Internet. In der Unterkunft gibt
es ein durch Spenden installiertes WLAN.
Und die Corona-Hygieneregeln sind auch
in verschiedenen Sprachen am Aushang
vermerkt. Und zur Not hilft die Mund-zu-
Mund-Benachrichtigung.

Geht alles. Irgendwie. Mit Hilfe von
Spenden und viel Engagement hat der
2016 gegriindete Freundeskreis zudem
Gartenmobel angeschafft: ,Damit die Be-
wohner widhrend der Kontaktsperre
drauflen sitzen konnen. Unter Einhaltung
der Abstandsregeln natiirlich“, so Stefanie
Eichler. Und die blauen Mdbel, sogar re-
gensicher unter einer Uberdachung, se-
hen flott aus. Und sie sind ein Stiick sozia-
les Leben.

Es lauft. Irgendwie. Auch die Kommu-
nikation. Fragen haben die Bewohner vie-
le - zu Aufenthaltsgenehmigungen, zum
Bleibestatus, zur Gesundheitsversorgung,
zur Wohnungssuche. ,Sie erreichen uns
schon. Trotz Corona“, versichert Stefanie

Eichler. Meist iiber WhatsApp, Mail oder
Telefon. Irgendjemand kennt eben immer
irgendeinen, der die Kontaktdaten des
Freundeskreises Asyl hat. Und so kommen
die Fragen, auch von neuen Bewohnern,
an. Sprachbarrieren sind kein Hindernis:
»Viele verstehen Englisch. Es gibt ehemali-
ge Bewohner, die tibersetzen konnen. Und
die meisten sprechen zumindest ein we-
nig Deutsch.“

Finanzhilfe fiir Rechtsberatung

Ein improvisiertes Stiick Normalitat. Ir-
gendwie. Denn die alltdgliche Normalitat
ist Stiick fiir Stick weggebrochen. Das
zweistiindige Begegnungscafé einmal die
Woche hat Corona auf dem Gewissen:
»Das ist unsere wichtigste Begegnungs-
plattform. Da kommen viele mit Fragen zu
uns.“ Die Kleiderkammer, in der Gefliich-
tete auch mit Haushaltsgegenstdnden ver-
sorgt werden, ist bis auf weiteres geschlos-
sen. Nun ja, die Fahrradwerkstatt auch.
Aber in Einzelfdllen, nach Absprache und
Voranmeldung werden Drahtesel weiter-
hin repariert. Die Sprachkurse, die Alltags-
begleitung, die Hausaufgabenbetreuung -
alles liegt auf Fis. Aber auch das wird ir-
gendwann schmelzen, hoffen die enga-
gierten Frauen.

Ein Angebot gibt es weiterhin. Finan-
zielle Unterstiitzung fiir Rechtsberatun-

gen. Fiir Anwaltskosten zur Kldrung von
Fragen rund ums Asylrecht stellt der
Freundeskreis einmalig 80 Euro zur Verfii-
gung: ,Das ist zwar nur ein kleiner Beitrag.
Aber immerhin.“ Und die Vorbereitungen
fir die Nach-Corona-Zeiten laufen. Im
Freundeskreis, so erzahlen die beiden Eh-
renamtlichen, sind zu 80 Prozent Frauen
und sehr vieleim Rentenalter aktiv. Das ist
auch gut so. Und wichtig. Doch viele Be-
wohner der Gemeinschaftsunterkunft,
meist junge Mdnner mit traumatischen
Biografien, hdtten erginzend dazu auch
gerne Ansprechpartner in ihrem Alter.
Einfach mal zum Weggehen, Quatschen,
Austausch, Eingliedern in Deutschland.
,Wir mochten in Ergdnzung zum Begeg-
nungscafé ein zweites Angebot an einem
beliebigen Wochentag moglichst abends
so ab 20 Uhr aufbauen und suchen dafiir
noch Mitstreiter“, so Ingeborg Rettenmei-
er-Grein. Interessierte kdnnen sich gerne
melden. Koordination und Vorarbeit lau-
fen. Nach Corona kdonnte dann das Ange-
bot starten. Und bis dahin geht es auch. Ir-
gendwie.

P Interessierte kénnen sich unter E-Mail:
info@freundeskreis-fluechtlinge-ober-
esslingen.de melden. Mehr Infos stehen
im Internet unter www.freundeskreis-
fluechtlinge-oberesslingen.de
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